
NUTRICIÓN
Modalidad Escolarizada

LICENCIATURA EN



Somos UIN
La Universidad Interamericana 
del  Norte  es  una  institución  
educativa con carácter privado 
fundada en 1989.  

Estamos comprometidos con 
brindar nuestra oferta educativa 
en un ambiente ético y vanguar-
dista.

Formar profesionales capaces de admi-
nistrar diagnósticos, planes y programas 
de intervención a fin de prevenir, tratar y 
solucionar riesgos y problemas de la ali-
mentación y nutrición, siendo agentes de 
cambio decisivo en el logro de la salud y 
desarrollo social de la sociedad y del país.

El egresado de esta Licenciatura podrá 
desempeñarse como:

→ Directivo en instituciones de sector 
salud: clínicas y hospitales públicos y 
privados.

→ Servicios de alimentación de carácter 
institucional, industrial y comercial.

→ Industria alimentaria como asesor, 
promotor y gestor de nuevos produc-
tos alimenticios.

→ Directivo o asesor en instituciones de 
investigación y educativas de las áreas 
de la salud, nutrición y alimentación.

Objetivo general

Campo de trabajo

Perfil de egreso

El egresado del plan de estudios de la 
Licenciatura en Nutrición:

� Será capaz de evaluar el estado nu-
tricional a fin de prevenir, controlar, 
rehabilitar riesgos y problemas de ali-
mentación y nutrición en individuos y 
la población.

� Poseerá los conocimientos y habi-
lidades  necesarios   para   planear,   
diseñar, di rigir y asesorar servicios 
de alimentación,  con  los  más  altos 
estándares de calidad a los pacientes 
que demandan la atención.

� Creará una relación entre alimenta-
ción y nutrición, generando fuentes 
de ingreso propio y de beneficio a la 
comunidad cumpliendo con las nor-
mas establecidas.



PLAN DE ESTUDIOS

Química
Patología médica general
Bromatología
Salud y ambiente
Psicología y salud
Inglés I

Seminario de trabajo de investigación I
Toxicología de los alimentos I
Gastronomía II
Epidemología y salud pública
Nutrición clínica II
Saneamiento ambiental

Química orgánica
Fisiopatología nutricional
Genética
Didáctica y metodología de la enseñanza
aplicada a la nutrición
Bioseguridad
Inglés II

Seminario de trabajo de investigación II
Toxicología de los alimentos II
Ética médica
Epidemología nutricional
Práctica clínica nutricional

Bioquímica
Microbiología
Tecnología de alimentos
Antropología y nutrición
Introducción a la práctica hospitalaria
Inglés III

Diseño de programas y proyectos de
nutrición
Educación para el consumidor
Parasitología
Nutrición hospitalaria
Trastornos del comportamiento 
alimentario

Biología
Sociedad y salud
Fisiología
Nutrición y salud
Histología general humana II
Informática aplicada a la nutrición

Metodología de la investigación
Conservación de los alimentos
Gastronomía I
Evaluación nutricional
Dietorerapia II
Nutrición clínica I

Bioestadística
Farmacología
Administración de laboratorios
Educación nutricional
Dietoterapia I
Administración general de servicios de
alimentos

3er. Tetramestre 8vo. Tetramestre

2do. Tetramestre 7mo. Tetramestre

5to. Tetramestre 10mo. Tetramestre

4to. Tetramestre

6to. Tetramestre

9no. Tetramestre

Matemáticas
Sociología
Anatomía general
Introducción a la nutrición
Histología general humana I
Informática básica

1er. Tetramestre

Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios según acuerdo AL-V 171/2007 de fecha 27 de 
Agosto de 2003 otorgado por la Secretaría de Educación Pública.



www.universidadinteramericana.edu.mx

Informes e inscripciones:

@UINoficial @uinoficial

Carretera Nacional km 967, Col. Ex Hacienda La Estanzuela, 
Monterrey, Nuevo León.

811 533 176781 8155 8255 / 81 8317 9491


